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AI är här för att stanna

De �esta av oss har ha� att göra med väldigt kra�full AI under �era år. AI har styrt vilka 

bilder du får se på Instagram, vilka inlägg du får se på Twitter och vilka annonser som 

dyker upp i ditt Facebook-�öde. Så varför pratar alla helt plötsligt om AI? En viktig an-

ledning är att det som kallas generativ AI det senaste året har tagit stora kliv framåt. Med 

generativ AI menas AI som kan generera till exempel text, bilder och ljud – som alla kan 

verka förvånansvärt mänskliga, och �era sådana tjänster har under det föregående året 

blivit tillgängliga för allmänheten.

Den kanske mest omtalade av dessa generativa AI, ChatGPT, blev i februari 2023 den 

snabbast växande tjänsten någonsin, med 100 miljoner användare e�er bara två måna-

der. Det kan jämföras med TikTok som �ck samma antal användare först e�er nio må-

nader, Instagram som behövde mer än två år, och Facebook, som behövde mer än fyra år 

för att nå 100 miljoner användare. Att denna nya generativa AI-teknik fullkomligen tagit 

världen med storm råder det alltså inga tvivel om.

Med denna utveckling har också frågetecken kring säkerhet och oönskade konsekvenser 

av en snabb AI-utveckling fått stort medialt utrymme. Är superintelligent AI slutet för 

mänskligheten, eller innebär det bara ett i grunden radikalt annorlunda samhälle där AI 

kan göra allt som en människa kan, men mycket bättre?

Frågorna ovan kommer vi inte besvara – däremot för vi resonemang om dem utifrån 

vad namnkunniga personer på AI-scenen tycker och tänker. Rapporten går inte hel-

ler på djupet vad gäller tekniska detaljer, det är helt enkelt för komplicerat. I stället vill 

Teknikföretagen med rapporten bidra till kunskapshöjning hos industrin, politiken och 

den intresserade allmänheten. För att hantera ett så komplicerat ämne mot en så bred 

målgrupp vill vi berätta den populärvetenskapliga versionen om hur AI fungerar, vad för 

sorts AI det �nns och vad dagens AI-tjänster kan göra (del 1 och 2). Däre�er följer en 

diskussion om de eventuella riskerna med AI och vad beslutsfattare bör ha i åtanke när 

AI-utvecklingen går framåt i en rasande fart (del 3). Avslutningsvis resonerar vi om in-

dustrins och näringslivets tillämpning av AI (del 4).

Gustav Wiel-Berggren

Policystrateg Teknikföretagen
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Del 1 – Så 
fungerar AI
 

En enkel förklaring av något komplicerat

Du är mer lik en AI än du kanske tror – i alla fall din hjärna. Den mänskliga hjärnan är 

uppbyggd av neuroner som är sammankopplade i ett nätverk och skickar och tar emot 

nervimpulser – ett neuronnät. Detta försöker man e�erlikna i Arti�ciella neuronnät 

– alltså en AI-hjärna. I detta avsnitt förklarar vi, grovt förenklat, principen bakom AI.

Ett arti�ciellt neuronnät är expert på att känna igen mönster, och ur detta följer en lång 

rad förmågor. Men i dess mest grundläggande funktionalitet kan AI reduceras till detta: 

en indata matas in i neuronnätet, sedan sker beräkningar som resulterar i en utdata. Till 

exempel kan du fråga röstassistenten i din telefon hur vädret blir imorgon (indata), där-

e�er sker beräkningar som resulterar i ett svar (utdata). Men indatan skulle lika gärna 

kunna vara en bild, en video eller en skri�lig fråga – och även utdatan kan variera i for-

mat.

Indata Beräkningar Utdata

Så hur sker egentligen de beräkningar som kan ge AI en närmast övermänsklig förmåga? 

Enklast kan vi beskriva neuronerna i det arti�ciella neuronnätet som noder med si�er-

värden som kan ändras (se lila cirklar i �guren nedan). Beroende på vilken indata som 

matas in så ändrar noderna i det första lagret värde, och beroende på hur kopplingarna 

till nästa lager av noder ser ut, så uppdateras värdena. När datan har passerat genom alla 

lager av noder har beräkningarna till slut resulterat i en utdata.

Indata Utdata
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empel har därför gissat rätt!

Men om neuronnätet i illustrationen i 

stället hade gissat fel, att bilden förestäl-

ler en katt, så rättas felet. Viktningen av 

kopplingarna mellan noder uppdateras, så 

att beräkningarna landar i att bilden före-

ställer en hund. Det här är vad som kallas 

att träna en AI: vi matar in många bilder 

på många olika hundar i neuronnätet, och 

varje gång den gissar fel så påpekar vi detta 

– så att neuronnätet kan uppdatera vikt-

ningen mellan noderna och beräkningarna 

i stället producerar en utdata som säger 

att bilden mest sannolikt föreställer en 

hund. Ett neuronnät som tränats på stora 

mängder data blir därför väldigt duktig på 

att gissa, för ju mer träning, desto bättre 

gissningar.

Lager 1 Indata Lager 2 Lager 3 Utdata

-0,3

0,5

-0,9

0,2

1

-0,3

-0,1

0,5

-0,1

1

-0,8

0,4

0,9

-0,2

0,3

Hund

Katt

Kanin

Illustrationen nedan fördjupar resone-

manget genom att ta ett exempel med en 

AI som kan känna igen bilder. Om vi ma-

tar in en bild på en golden retriever i vår 

exempel-AI så kommer bilden först delas 

in i många olika mindre rutor. Beroende 

på färgen på dessa rutor aktiveras noderna 

i det första lagret olika mycket, genom att 

ge dem ett värde mellan -1 och 1. Värdet 

skickas sedan vidare genom lagren av no-

der och antar nya värden  

beroende på hur kopplingarna noderna 

emellan ser ut (så kallad viktning). I andra 

änden av neuronnätet kommer sedan en 

utdata, som gissar vad bilden föreställde. I 

illustrationen nedan har neuronnätets be-

räkningar lett fram till att bilden sannolikt 

föreställer en hund. Neuronnätet i vårt ex-
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Världens mest avan-

cerade mjukvara?

Innan vi går vidare måste vi prata om 

GPT och GPT-4. I juni 2017 publicerade 

AI-forskare på Google en vetenskaplig 

studie om en ny AI-arkitetur: en så kallad 

generative pre-trained transformer – se-

nare förkortat GPT.1 Dessa faller inom 

kategorin språkmodeller, och tränas på 

stora mängder text. Året därpå släppte det 

amerikanska företaget OpenAI sin första 

GPT-modell. Och det är här stora kliv tas 

mot dagens avancerande generativa AI. 

För AI kräver stora mängder träningsdata, 

och tidigare språkmodeller var beroende 

av betydande manuell etikettering av den 

data man använde för att träna. Men med 

GPT-1 valde OpenAI ett annat tillväga-

gångssätt. Genom att först träna AI:n på 

stora mängder data och sedan �njustera 

resultaten med en mindre mängd noga 

utvald träningsdata kunde mängden trä-

ningsdata ökas avsevärt.2

För att illustrera hur avancerad en AI är 

talas det ibland om hur många parametrar 

den har. En parameter kan liknas vid hur 

relationerna mellan noder i det arti�ciella 

neuronnätet ser ut.

OpenAI:s första version, GPT-1, har 117 

miljoner parametrar. När ChatGPT släpp-

tes, byggd på GPT-3.5, hade den impo-

nerande 175 miljarder parametrar. I mars 

2023 släppte de GPT-4, och vissa källor 

hävdar att GPT-4 har upp till 170 tusen 

miljarder parametrar. OpenAI har dock 

inte själva bekrä�at någon si�ra, i stället 

har de snarast dementerat att det skulle 

handla om 1 000 miljarder parametrar.3

ChatGPT blev, som nämns i rapportens 

inledning, den tjänst som snabbast i värl-

den nått 100 miljoner registrerade använ-

dare. Den har bidragit till att ly�a upp AI i 

rampljuset och fört med sig en �odvåg av 

AI-nyheter till radionyheter och dagstid-

ningar. GPT-4 är, som OpenAI:s vd Sam 

Altman säger i en intervju med AI-fors-

karen Lex Fridman, förmodligen världens 

mest avancerade mjukvara4 – och den 

�nns tillgänglig för alla som vill testa den. 

Det är heller inte ovanligt att en konver-

sation med GPT-4 är förknippat med en 

personlig heureka-upplevelse.

Nivåer av intelli-

gens

Det �nns �era olika sätt att kategorisera 

AI, men en pedagogisk uppdelning som 

lämpar sig väl i detta sammanhang är svag 

och stark. Utifrån de exempel på modern 

AI som förekommer senare i denna rap-

port hade det inte varit konstigt att utgå 

från att dagens AI faller inom kategorin 

stark, men så är faktiskt inte fallet. Detta 

trots att dagens AI i många fall är så impo-

nerande att de kan få en att tappa andan.

Svag AI är beteckningen på en AI som är 

skapad för att utföra en speci�k uppgi�, 

därför betecknas den ibland – kanske mer 

trä�säkert – även som snäv AI. Den är helt 

enkelt begränsad till den eller de uppgi�er 
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för vilken den är programmerad. En svag 

AI som är byggd för att generera text, ska-

pa gra�k eller köra en bil kan göra just det-

ta och den kan i många fall göra det betyd-

ligt bättre än en människa – men den kan 

inte lösa, eller ens förstå, andra problem vi 

ställer den inför.

Stark AI däremot är en AI på den nivå vi 

hittills endast sett i �lmer, som HAL9000 

Stanley Kubricks 2001: Ett rymdäventyr 

(1968) eller Alicia Vikanders karaktär Ava 

i �lmen Ex Machina (2014). Det är en AI 

som kan ta sig an samma intellektuella 

uppgi�er som människor, en generell intel-

ligens som inte behöver tränas i ett särskilt 

sy�e, utan som har kapacitet att fungera 

just som en människa. En viktig term att 

känna till här, som blir alltmer använd när 

man talar om utmaningar och eventuella 

hot med AI, är AGI – arti�ciell generell in-

telligens.

Men även om kategoriseringen av AI 

framför allt brukar handla om svag/snäv 

respektive stark/AGI så talas det i mer �-

loso�ska sammanhang även om ytterligare 

en nivå: ASI, arti�ciell superintelligens, en 

nivå av intelligens som vida överträ�ar 

mänsklig kapacitet inom alla tänkbara fält. 

Det brukar också spekuleras i att en AGI, 

med tanke på att den sannolikt är bättre 

än en människa på att programmera, snart 

kommer ha skapat en superintelligens.

Svag AI Stark AI Superintelligens

Aa Aa
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Del 2 – Hur bra 
är dagens AI?

Vad kan AI göra?

Att i tryckt format försöka berätta vilka förmågor AI har är att göra sig själv en otjänst. 

Utvecklingen går nämligen så pass snabbt framåt att man riskerar att bli inaktuell om en 

månad, eller ännu värre, i morgon. Världens techjättar arbetar för fullt med att utveckla 

nya AI-tjänster: programvaror många arbetar med varje dag, som Microso� Word, Ex-

cel, Teams och Outlook har redan distribuerats i testversioner som har GPT-4 integrerat. 

Adobe Photoshop har nyligen släppts med en inbyggd generativ AI, och �er program vi 

använder dagligen kommer sannolikt snart ha funktioner som med talspråk låser upp 

även de mest avancerade funktioner i våra digitala verktyg. För den som har ett kontors-

jobb kommer AI förändra hur vi arbetar – och ha stor potential att göra oss mer e�ektiva 

och bättre på våra jobb.

Trots att nya AI-tjänster dyker upp mest hela tiden kommer detta avsnitt ge några exem-

pel på hur pass kra�fulla några av dagens AI-system faktiskt är. Det har sannolikt kom-

mit nya och imponerande AI-tjänster när du läser denna skri�, men förhoppningsvis 

kan detta avsnitt bidra till att förmedla hur pass genomgripande e�ekter AI kommer ha 

på samhälle och näringsliv.



9

Slutet för 

programmeraren?

De �esta som vet hur man programmerar appar 

till en iPhone har sannolikt en högskoleutbild-

ning eller ett långt programmeringsintresse i 

ryggsäcken. Därför är det imponerande att GPT-

4 kan göra lekmän till programmerare.

Men hur skapar man då en iPhone-app? Genom 

att ställa frågan till ChatGPT presenterades en 

pedagogisk text om hur man installerar program-

met Xcode, som behövs för att skapa appar till 

Apple-produkter. Däre�er �ck GPT-4 följande 

instruktion:

”Koda en iPhone-app som slumpmässigt väljer 

fem �lmer från �e Movie Database (TMDb) och 

presenterar dem en och en med en swipe-funk-

tion. Appen ska hämta relevant information från 

TMDb. Appen ska visa en bakgrundsbild från 

�lmen samt �lmomslaget och titel, sedan i mindre 

text länk till trailer, �lmens betyg, premiärdatum 

och en kort beskrivning av �lmens handling (max 

230 tecken)”.

ChatGPT  svarade med ett långt sjok kod i språ-

ket Swi� och beskrev hur denna kod skulle ko-

pieras till Xcode. Här stötte den dock på problem: 

i stället för att visa en färdig app svarade Xcode 

med felmeddelanden. Det krävdes något som 

kallas för en API-nyckel, och så fanns det ett par 

fel i koden. ChatGPT bad om ursäkt för missen 

och skrev en instruktion för hur man ska�ar en 

API-nyckel och rättade felen utifrån felmedde-

landen från Xcode. E�er en kort dialog med vad 

som upplevs som en mänsklig programmerings-

assistent presenterades en fullt fungerande app i 

Xcode.

App byggd av ChatGPT



10

Kommer kontorsarbete 

någonsin bli sig likt?

Tänk om du e�er ett videomöte kunde be Mi-

croso� Teams att skriva en projektplan utifrån 

det ni precis pratat om under den senaste tim-

mens videomöte och skicka denna i ett mejl till 

din chef, ihop med en Powerpoint-presentation 

som argumenterar för att just detta projekt ska 

få grönt ljus.

Det går faktiskt redan, men funktionaliteten 

har bara släppts till få utvalda. Med Microso� 

365 Copilot har Microso� integrerat GPT-4 i 

O�ce-paketet.5 En förväntad e�ekt är att �er 

kommer bli bättre på att verkligen använda de 

digitala verktygens fulla kapacitet – under Mi-

croso�s keynote, där de presenterade 365 Copi-

lot berättade de att de �esta av deras kunder 

endast använder 10 procent av programmens 

funktionalitet – men med Copilot låses hela 

utbudet av avancerande funktioner bara genom 

att prata med programmet. 6

KW

GPT

Skriv en haiku om svensk industri

Maskiner som ljuder,
Svensk industri blomstrar,
Framtiden byggs här

KW

GPT

Skriv ett skämt om tillverkningsindustrin

Varför var tillverkningsindustrin alltid
trött på morgonen? För den var alltid 
uppe och körde hela natten!

Kreativ Intelligens
Att skriva kod eller transkribera ett video-

möte är imponerande, men det är också 

uppgi�er som inte nödvändigtvis kräver så 

mycket kreativitet. Dokumentation kring 

kod �nns det gott om, och att transkribera 

handlar ju bara om att höra vad som sägs 

och översätta till till text. Men ChatGPT 

kan även lösa kreativa uppgi�er som den 

aldrig förr ställts inför, och har till och med 

en förmåga att skämta. Det visade Teknik-

företagens tidigare vd i ett blogginlägg där 

han bad ChatGPT att skriva ett skämt och 

en haiku om svensk industri.7



11

“Imagine Darth Vader on the runway during 

fashion week”

En snabbt växande kategori AI-tjänster är 

de som kallas di�usionsmodeller. Bland 

dem �nns tjänster som Stable Di�usion, 

Midjourney och DALL-E 2, som kan ska-

pa en oändlig mängd nya fotorealistiska 

bilder såväl som stilistiska illustrationer 

utifrån en text. Flera av de framstående 

tjänsterna är tränade på datamängden 

LAION-5B, där 5B står för antalet bilder 

i datamängden: �er än fem miljarder.8 

Bilden nedan är skapad med detta av-

snitts rubrik som instruktion i AI-tjäns-

ten Midjourney.

Di�usionsmodeller tränas genom att vi-

sas en bild och sedan successivt addera 

brus till bilden. Däre�er får AI:n i uppgi� 

att utgå från bruset och successivt redu-

cera bruset tills den har lyckats återskapa 

originalbilden. När modellen tränats färdigt 

och ska skapa en helt ny och originell bild 

genererar den först slumpmässigt brus, och 

reducerar successivt bruset tills den skapat 

en bild som överensstämmer med textbe-

skrivningen.9 Resultatet är att AI redan idag 

kan skapa i stort sett alla bilder du ber den 

om. 

Men �nns det någon nytta med detta? Man 

kan tänka sig att dessa tjänster snart kom-

mer kunna utmana formgivare och illustra-

törer och kanske skapa ett nytt budgetseg-

ment inom gra�ska tjänster, där AI stått för 

en stor del av den kreativa processen. Kan-

ske kommer alla med en idé om hur något 

ska se ut kunna bli sin egen art director.

Bild från Midjourney
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Vems röst kan du 

lita på?
I mitten av april släppte världsartisterna 

Drake och �e Weeknd en ny låt. ”Heart 

on my sleeve” tog fansen med storm och 

�ck på kort tid 15 miljoner spelningar på 

sociala medieplattformen TikTok. Men det 

dröjde inte lång tid innan skivbolaget Uni-

versal Music utövade påtryckningar mot 

TikTok, YouTube och Spotify för att ta bort 

låten från deras tjänster. Anledningen? 

Trots att det låter precis som att Drake rap-

par och �e Weeknd sjunger, så är det inte 

deras röster. Det är en AI som har tränats 

att låta som dem, och ingen av artisterna 

har något med låten att göra.10

Förutom text och bild har det alltså gjorts 

stora framsteg även inom röstimiterande 

AI, som kan lära sig hur en speci�k per-

son låter genom att lyssna på dennes röst. 

Däre�er kan den läsa vilken text som helst 

med denna persons röst, alternativt byta ut 

en persons röst mot en annan persons röst 

i en ljud�l.

A picture of a happy 
golden retriever

A child’s drawing
of a golden retriever

The pope as a rapper on 
a dimly lit stage

The pope in a space suit
from the Catholic church

Bilder skapade med Midjourney
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Den idag kanske mest avancerade röstimi-

terande AI:n heter VALL-E och är framta-

gen av forskare hos Microso�. Med 60 000 

timmar ljudböcker, uppläst av 7 000 olika 

engelsktalande personer så har VALL-E 

fått tillgång till träningsdata som är �era 

hundra gånger större än motsvarande sys-

tem.11 Tack vare det omfattande tränings-

materialet så har VALL-E blivit extremt 

duktig på att imitera röster, och behöver 

bara höra en tre sekunder lång inspelning 

av en röst för att kunna läsa upp vilken text 

som helst med just denna röst.

Att AI kan lära sig en röst är dock förvisso 

inte bara av ondo. Tvärt om har Apple ny-

ligen släppt en tjänst för att låta din telefon 

lära sig din röst. Sy�et är att de som har 

svårt att prata, eller av medicinska skäl 

kommer att bli av med sin röst, ska kunna 

kunna använda fortsätta använda sin röst 

och behålla en del av sin identitet med en 

text till tal-funktion i sin telefon.

En vårdsrevolution 

i antågande?

Arti�ciell intelligens kommer ha stor in-

verkan på sjukvården – både som verktyg 

i den kliniska vården och som verktyg i 

medicinsk forskning. Förutom de exempel 

som nämns nedan �nns en lång rad andra 

forskningsprojekt där AI verkar kunna 

bidra till stora genombrott. Inte minst en 

AI vid namn AlphaFold, påstår vissa, kom-

mer förändra allt.12 Genom att ha löst det 

så kallade proteinvecklingssproblemet har 

AlphaFold kanske givit forskare nyckeln 

till att förstå det biologiska livets bestånds-

delar och hur vi med denna kunskap kan 

angripa sjukdomar eller skräddarsy enzy-

mer för att, till exempel, bryta ned plast. 

Ännu är detta fortfarande i ett tidigt stadie, 

men forskare menar att man ”verkligen 

kan tala om en revolution”.13

Sverige först i 

världen med AI för 

mammografiscreening 

”AI-algoritmen hittar mönster i bilderna 

som vi mänskliga radiologer inte gör. Den 

känner igen mönster i mammogra�bilden 

som vi inte kan se med våra egna ögon”. 

Det säger Karin Dembrower, bröstradiolog 

på Capio S:t Görans Sjukhus och forskare 

som undersökt möjligheten att använda 

AI för att hitta bröstcancer. Studien, som 

gjorts i samarbete med Karolinska Institu-

tet, har undersökt hur en AI presterar vid 

screening av mammogra�bilder. Resultatet 

är mycket positivt. Med en AI-assistent 

hittar man mer cancer utan att öka anta-

let onödiga undersökningar. Nu blir S:t 

Görans Sjukhus först i världen med att an-

vända AI för att i större utsträckning hitta 

bröstcancer vid mammogra�screening.14
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AI som vapen mot 

multiresistenta 

bakterier

Enligt en brittisk regeringsrapport som 

granskat antibiotikaresistens skulle antalet 

som dör på grund av antibiotikaresistens 

kunna uppgå till 10 miljoner människor 

årligen redan 2050 – �er än antalet som 

dör i cancer varje år.15 Risken att antibioti-

karesistens blir en av de vanligaste dödsor-

sakerna globalt inom bara några decennier 

är högst reell.

Men nu har AI bidragit till ett medicin-

tekniskt genombrott. Forskare vid MIT 

och McMaster University har utsatt den 

multiresistenta bakterien A. baumannii för 

7 500 olika kemiska föreningar och noterat 

om bakteriens tillväxt fortsatt eller avstan-

nat. Däre�er matade de in de kemiska för-

eningarnas molekylstruktur i sin AI-mo-

dell, ihop med information om huruvida 

den hade påverkat bakteriens tillväxt. Där-

med var träningsdatan klar.

För att sedan hitta en antibiotika som kan 

döda A. baumannii lät de AI-modellen 

analysera molekylstrukturen i 6 680 ke-

miska föreningar den tidigare inte sett. 

Analysen tog mindre än två timmar och 

ringade in 240 potentiella strukturer som 

forskarna sedan testade i labbmiljö. Testen 

kokade ned resultatet till nio antibiotikum, 

varav en var extremt e�ektiv på att döda 

A. baumannii, utan att ha någon e�ekt på 

andra bakterier. Den e�ektiva kemiska 

föreningen hade tidigare testats som ett 

diabetesläkemedel, men genom att granska 

dess molekylstruktur kunde AI-modellen 

ringa in just denna som en med potential 

att vara e�ektiv mot A. baumanni.16

Just A. baumanni beskrivs av forskarna i 

studien som ”allmänhetens �ende nummer 

1” bland multiresistenta bakterier och om-

skrivs av �e Guardian, i sin rapportering 

om denna nyhet, som ”en dödlig super-

bakterie”.17 Upptäckten kan nog därmed 

bedömas som i grunden revolutionerande 

i kampen mot multiresistenta bakterier.

Forskningsrevolution
Vid Lawrence Berkley National Laboratory 

(LBNL) i San Francisco , och mer speci�kt 

det så kallade A-labbet, �nns en AI som 

helt på egen hand försöka skapa nya ma-

terial för användning inom bland annat 

batteriteknik.

Men hur fungerar egentligen en autonom 

materialforskningsrobot? Först och främst 

är den tränad på mänsklighetens samlade 

kunnande i kemi, och precis som med an-

dra AI kan den se samband som är svåra 

för oss människor att upptäcka. Utifrån 

sina kunskaper hittar den sedan på recept 

för nya material med speci�ka egenskaper. 

Till sin hjälp har den en robotarm, 200 

material i pulverform, en smältugn och 

�era olika gaser. Enligt forskarna i projek-

tet har A-labbet ökat antalet nya material 

de tar fram hundrafaldigt jämfört med när 

verksamheten bedrevs av AI:ns mänskliga 

kollegor.18 
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En AI fungerar som bekant så pass bra 

för att neuronnät tränas för att känna igen 

mönster. Det är så den kan veta vad en bild 

föreställer, lära sig fakta och identi�era 

anomalier på en röntgenplåt. Men forska-

re har också tränat AI på att känna igen 

mönster i hjärnans blod�öde vid så kallad 

funktionell magnetröntgen, fMRI, och re-

sultaten är chockerande. AI kan nu, endast 

genom att studera din hjärnaktivitet åter-

skapa det du ser framför dina ögon.

Genom att låta en person titta på en bild 

medan hjärnaktivitet mättes med fMRI 

kunde forskare vid Osaka University 2022 

återskapa mycket snarlika bilder med hjälp 

av en di�usionsmodell. Den vänstra  

kolumnen av bilderna nedan presenterades 

för en person i en fMRI-undersökning, 

och övriga kolumnerna har genererats av 

forskarlag genom en di�usionsmodell,  

endast genom att studera blod�ödet i  

personens hjärna.19

Sedan forskarna vid Osaka, Takagi et al., 

presenterat sina resultat 2022 har mycket 

hänt på området. Amerikanska forskare 

presenterade den 30 maj 2023 MindEye, 

som med större trä�säkerhet än Osa-

ka-forskarna tacklat samma problem – och 

fått än bättre resultat.20

Men det är inte allt. Forskare vid Universi-

ty of Texas at Austin har gjort stora fram-

Nu kan AI läsa dina tankar

Bild visad
i fMRI

MindEye
(2023)

Ozcelik et al.
(2023)

Takagi et al.
(2022)
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steg vad gäller att avkoda hjärnaktivitet 

och omvandla det till text med en språk-

modell liknande ChatGPT.

Genom att samla 16 timmar hjärnaktivi-

tet från tre testpersoner som �ck lyssna 

på podcasts, kunde forskare låta en AI 

analysera vilken hjärnaktivitet som häng-

de samman med vilket ord i podcasten. 

Däre�er testades språkmodellens förmåga 

att avkoda tre olika aktiviteter: en inre mo-

nolog, alltså när en person talar med sig 

själv genom tankekra� utan att säga något, 

hur testpersonen uppfattar talat språk samt 

hjärnaktiviteten från att se ett �lmklipp 

utan ljud.

Bäst var AI:n på att avkoda hur testperso-

nerna uppfattade talat språk, med 72–82 

procents trä�säkerhet. Trä�säkerheten 

gäller dock inte ord för ord, till stor del 

handlade det snarare om att budskapet 

var detsamma, även om AI:n ibland också 

prickade rätt ord. AI:n var likväl duktig på 

att avkoda testpersonernas inre monologer 

med 41–74 procents trä�säkerhet. Sämst 

presterade den när det kom till att avkoda 

�lmklipp utan ljud, med 21–45 procents 

trä�säkerhet av testpersonens tolkning av 

�lmklippen.21

Även om trä�säkerheten varierar från hög 

till låg så är det viktigt att ha i åtanke den 

kra�igt begränsade datamängden, för ju 

mer träningsdata desto bättre resultat, och 

i fallet med forskarna vid University of 

Texas at Austin hade de bara 16 timmars 

träningsdata. Hur resultatet hade sett ut 

om datamängden liknade VALL-E:s data-

mängd i storlek, med 60 000 timmar från 

7 000 personer, kan vi idag endast spekule-

ra i. Framtiden lär dock visa vilket resultat 

det skulle innebära.
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Del 3 – Hot och 
politik 
Kan AI verkligen utgöra ett hot mot vår 

existens?

Våren 2023 skapade ett antal forskare 

och entreprenörer rubriker när de i ett 

öppet brev uppmuntrade AI-utvecklare 

att pausa arbetet i sex månader. Brevet, 

som togs fram på initiativ av den svenske 

fysikern, kosmologen och AI-forskaren 

Max Tegmark, �ck signaturer bland annat 

från Elon Musk och Apple-medgrundaren 

Steve Wozniak.22 Flera av brevets tusentals 

undertecknare anser att AI, bortom alla 

fantastiska möjligheter, också är ett verk-

ligt hot mot vår existens. Brevsignaturerna 

är heller inte ensamma, en ny studie visade 

att häl�en av tillfrågade AI-forskare upp-

skattade risken att AI utrotar mänsklighet-

en är större än 10 procent.23

Diskussionen om AI och dess eventuella 

hot mot människan blir lätt �loso�sk – och 

känns nästan löjeväckande. Först och 

främst börjar diskussionen med ett stort 

om. För det är endast om människan lyckas 

skapa en generell intelligens med ett eget 

medvetande och en egen agens som fråge-

ställningar kring hur vi samexisterar med 

denna potentiellt överlägsna intelligens 

faktiskt blir relevanta. Här �nns det en tyd-

lig uppdelning bland forskare inom AI-fäl-

tet, och på båda sidor står tunga namn. 

Förutom redan nämnda undertecknare av 

paus-brevet så har även Geo�rey Hinton, 

o�a kallad den arti�ciella intelligensens 

gudfader, lämnat sin tjänst på Google för 
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att varna för AI-utvecklingen.24 Likaså 

varnar den tidigare OpenAI-medarbetaren 

Paul Christiano, som ledde OpenAI:s arbe-

te med att se till att ChatGPT:s svar över-

ensstämde med mänskliga intressen (så 

kallad AI alignment), för att det �nns en 

10–20 procentig risk att vi får ett AI-mak-

tövertag som leder till att många, eller de 

�esta människorna, kommer att dö.25

Sam Altman, vd för OpenAI, skriver i ett 

blogginlägg att de blir mer och mer vak-

samma och försiktiga allt e�ersom deras 

system närmar sig AGI-nivå.26 Altman be-

skriver hur de har strukturerat OpenAI för 

att inte släppa en tjänst som är ”catastrop-

hically dangerous”, och att han välkomnar 

öppna standarder för AGI, bland annat om 

hur man avgör att en AGI är säker att till-

gängliggöras för allmänheten.27

Samtidigt �nns det de som inte alls håller 

med om att AI är ett hot på sådant sätt som 

Hinton eller Tegmark gör. En av de mest 

framstående är måhända Yann LeCun, 

AI-forskningschef på Facebooks moderbo-

lag Meta, som i sina sociala mediekanaler 

avfärdar risker med AI som kra�igt över-

drivna. I återkommande trådar på X (Twit-

ter) beskriver han det som helt självklart 

att superintelligenta maskiner kommer 

vara i linje med mänskliga värderingar och 

att mänsklighetens undergång som konse-

kvens av AI är en helt orimlig tanke.28 Han 

kallar även tron på en självförbättrande 

AI, alltså en AGI som leder till en supe-

rintelligens och sedan tar över världen, för 

löjeväckande – och motiverar det bland 

annat med att en AI vars beräkningska-

pacitet ökar exponentiellt också kommer 

att behöva exponentiellt mer hårdvara och 

elektricitet. Varför skulle vi ge den detta? 

Och inte nog med det – denna AI måste 

ges en vilja och en egen agens som gör att 

den faktiskt vill ta över världen.29

Även den svenske ordföranden för det 

Svenska AI-sällskapet, Fredrik Heintz, är 

kritisk till idén om att vi riskerar att tappa 

kontrollen över AI i och med den nu snab-

ba utvecklingen. I stället ser han en risk att 

spetsutvecklingen är koncentrerad till ett 

fåtal amerikanska bolag och att spelplanen 

riskerar att bli ojämlik.30

Det finns andra hot 

än mördarrobotar

Teknikski�en medför o�a nya stora möj-

ligheter för mänskligheten. Hur vi sedan 

den industriella revolutionen förändrat 

sätten på vilka vi producerar, transporte-

rar och kommunicerar är goda exempel 

på det. Men i kölvattnet av teknikutveck-

lingen kan det även visa sig att ny teknik 

medför nya utmaningar. Det handlar inte 

sällan om behov av lagsti�ning kopplat 

till säkerhet. Med kameror kom behov av 

lagsti�ning kring kameraövervakning och 

integritet. Med internet och den ökande 

hanteringen av personuppgi�er av företag 

som vill kommunicera med dig uppstod 

behov av en skarpare personuppgi�slag-

sti�ning med GDPR. 

Med sociala medier �ck vi nya sätt att 

hålla kontakten med vänner, bekanta och 

främlingar – men techjättarnas innehålls-
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modererande AI blev snart experter på att 

styra innehållet så att vi maximerar tiden i 

dessa appar. Trots allt det goda som sociala 

medier medfört blev vi snart varse om tek-

nikens baksidor. Sociala medieplattformen 

Instagram kunde i egna studier se att ökad 

användning av appen, framför allt bland 

unga kvinnor, också ledde till ökad psykisk 

ohälsa. En granskning gjord av Wall Street 

Journal, med läckta dokument från Face-

book, visade att företaget ha� kännedom 

om att Instagram är ”toxiskt för tonårs-

�ickor”, men att bolaget inte agerat.31 Där-

utöver �nns det gott om studier som visar 

att sociala medier och de bilder och videos 

som visas för oss är sammankopplat med 

depression, självkänsla och ätstörningar.32

Kopplingen till AI för dessa problem kan 

kanske tyckas långsökt. Det är ju trots allt 

användare som lägger upp innehåll – men 

plattformarnas innehållsmodererande 

AI har, eller kan ha, en förödande roll att 

spela. Organisationen CCDH, Center for 

Countering Digital Hate, publicerade en 

studie av TikToks AI, och kunde konstate-

ra att den som visat intresse för användare 

och inlägg kopplat till självskadebeteende 

och ätstörningar snart kom att ha ett �öde 

fyllt av just sådant innehåll. Det ligger i 

linje med a�ärsmodellen – att maximera 

spenderad tid i en app.33 

Ovan nämnda konsekvenser av AI är dock 

sådant som visat sig e�er år av interaktion 

med innehållsmodererande AI. Vilka kon-

sekvenserna av den nya vågen av generativ 

AI blir återstår att se.

Vad behöver 

politiken veta?

Ännu är AI-tekniken ung, och även om 

den kommer att påverka samhället i grun-

den är det svårt att idag sia om hur politi-

ken kommer behöva agera för att samhället 

bättre ska kunna möta upp de möjligheter 

AI erbjuder, såväl som hantera de utma-

ningar som är och kommer bli verklighet. 

Det är därför svårt att ge skarpa policyre-

kommendationer vad gäller regulativa be-

hov – vi vet ännu inte vilka utmaningar vi 

kommer ställas inför och omfattningen av 

dessa. Detta avsnitt fokuserar därför främst 

inte på politiska förslag, utan i stället på 

vad politiken måste vara medveten om för 

att kunna agera när behoven uppstår.

Sverige måste hitta 

sin nisch

När det kommer till spetsutveckling av AI 

är konkurrensen stor – och konkurren-

terna i många fall globala techjättar. Det 

handlar om namnkunniga företag som 

OpenAI, Microso�, Google, Apple och 

Meta, som investerat betydande summor i 

utvecklingen av AI. Google och Meta rap-

porteras vara de som investerat mest, med 

belopp runt 300 respektive 200 miljarder 

kronor.34 OpenAI, som startades 2015, 

gjorde det med en satsning på motsvaran-

de 10 miljarder kronor, däre�er har Mi-

croso� investerat ytterligare 100 miljarder 

kronor i bolaget.35, 36 

I Sverige lägger vi omfattande medel på 

AI-forskning, även om det inte går att jäm-
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ställa med storleken på de amerikanska 

företagens investeringar. Innovationsmyn-

digheten Vinnova har satsat 100 miljoner 

kronor på AI Sweden, ett center för forsk-

ning och innovation kopplat till AI, bland 

annat för att påskynda tillämpning av AI 

och ökad kompetens. I Sverige har vi även 

sedan 2015 WASP, Wallenberg AI, Autono-

mous Systems and So�ware Program, som 

investerat närmare fem miljarder kronor 

i AI-forskning ihop med �era universitet 

och högskolor.37 Även om det i Sverige 

tidigt satsats mycket pengar på AI är det 

svårt att mäta sig med de enorma resurser 

som investeras av amerikanska techbolag. 

När entreprenören Elon Musk intervjuades 

om sina planer på att skapa en konkurrent 

till OpenAI/Microso� och Google menade 

han att den som på allvar vill konkurrera 

med techjättarna på AI-fronten behöver 

topptalanger, träningsdata och beräkning-

skapacitet – och inte minst det senare har 

blivit hårdvaluta. Musk säger i samma 

intervju att den beräkningskapacitet som 

krävs innebär hårdvara för minst 2,5 mil-

jarder kronor och att OpenAI i arbetet 

med GPT-5 sannolikt använder hårdvara 

för mellan 12 och 20 miljarder kronor.38 

Det är därför svårt att se hur den svenska 

AI-utvecklingen ska kunna matcha den 

amerikanska endast utifrån kostnader för, 

och tillgången till, de avancerade gra�k-

kort som är bäst lämpade att använda för 

AI-träningen. Att tillgången till globala 

topptalanger och träningsdata också är 

trånga sektorer försvårar utmaningen än 

mer. 

Vad Sverige kan bli ledande i är tillämp-

ningen av AI för att öka produktivitet och 

stärka näringsliv och samhälle. Ett bra ex-

empel på detta är hur Sverige med Capio 

S:t Görans Sjukhus blivit först i världen 

med att använda AI vid mammogra�scre-

ening.

Här har den statliga forskningspolitiken 

en roll att spela. Sveriges kunskaps- och 

forskningspolitik behöver en strategisk 

inriktning som inte utgår ifrån politiska 

mål om prestigeområden – vi behöver 

en forskningspolitik som tar sin utgångs-

punkt i Sveriges reella möjligheter att ta 

positioner i global framkant. I detta är AI 

en viktig del, men för att bli framgångsrik 

måste denna strategi låta möjligheter och 

behov vara formulerade av industrin i 

nära samarbete med forskningsinstitut och 

akademi. En ny svensk forskningsstrategi i 

nästa forskningsproposition behöver alltså 

allokera mer resurser åt att låta just indu-

strin, instituten och akademin fokusera på 

de områden dessa tre aktörer bedömer att 

Sveriges framgångar kan bli störst. Då kan 

vi också ta ledarpositioner inom AI-an-

vändning.

Arbetsmarknaden 

kommer att förändras

AI kommer ha stor inverkan på arbets-

marknaden. Vissa jobb kommer på sikt 

sannolikt bli ersatta, samtidigt som AI 

kommer bli ett viktigt verktyg i andra 

yrken. Det handlar om uppgi�er som att 

föra anteckningar i ett möte, skriva en 
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sammanfattning av en text eller korrek-

turläsning. Det handlar om automatiserat 

beslutsfattande och ett minskat behov av 

handläggare. Det handlar om urvalspro-

cesser där en AI snabbt kan sålla mellan 

ansökningar. Men likaväl handlar det om 

att kreativa uppgi�er kan delegeras en AI. 

Ens manus till en muntlig presentation 

kan med AI-hjälp ges en fängslande dra-

maturgi och en di�ussionsmodell kan på 

sekunder skapa mängder av designförslag 

för webbsidor, logotyper, illustrationer och 

marknadsföringskampanjer.

Ett fält där AI redan blivit ett viktigt verk-

tyg för många yrkesverksamma är inom 

programmering. Programmeringsplattfor-

men Github publicerade i september 2022 

en studie där de utvärderat sin AI-pro-

grammeringsassistent Copilot, och denna 

visar att e�ektiviseringsmöjligheterna är 

enorma. I studien delades 95 programme-

rare slumpmässigt in i två grupper – en 

som �ck använda Copilot och en som skul-

le lösa uppgi�en själva. De som �ck använ-

da AI-assistenten löste uppgi�en på 1 tim-

me och 11 minuter i genomsnitt, medan 

de som skulle lösa uppgi�en själva gjorde 

motsvarande arbete på 2 timmar och 41 

minuter. Studien visade även att tre av fyra 

som använde Copilot kunde fokusera på 

mer tillfredsställande delar av sitt arbete, 

och �er än nio av tio uppgav att repetitiva 

uppgi�er kunde hanteras snabbare. 39

Ur ett arbetsmarknadspolitiskt perspektiv 

är teknikski�en och arbetsmarknadens 

förändring ett ständigt faktum. Därför 

har vi redan idag system för omställning, 

varför särskilda arbetsmarknadspolitiska 

åtgärder i alla fall i detta skede vore för-

hastade. Däremot är det viktigt att vara 

uppmärksam på att ny tillämpning av AI 

på kort tid skulle kunna förändra ett yrke 

i grunden och att omställningssystem 

snabbt behöver kunna dimensioneras för 

att hantera sådana utmaningar.

Samtidigt är det möjligt att många av de 

yrken i vilka AI kommer att bli viktiga as-

sistenter också är yrken där det idag råder 

stor kompetensbrist. En av de mest akuta 

förändringarna på arbetsmarknaden skulle 

därför kunna vara att bristen på till exem-

pel programmerare och utvecklare mins-

kar avsevärt.

Kompetensfrågan i 

centrum

En viktig del i att bli världsbäst på till-

lämpning av AI i näringsliv och samhälle 

är att vi har rätt kompetens på forskarnivå. 

Det hänger tätt samman med den statliga 

forskningspolitiken och dess bidrag till att 

industri, akademi och institut kan skapa 

gemensamma forskningsarenor där ny 

mark bryts.

Likaväl är det viktigt för den breda tillämp-

ningen av AI att �er i samhället får grund-

läggande kunskap om AI. Här kan den 

 �nska utbildningen Elements of AI, som 

är en öppen och gratis AI-utbildning, tjäna 

som inspirationskälla – särskilt som denna 

nu �nns på svenska. I Finland har mer än 

2 procent av befolkningen, över 110 000 

personer, gått utbildningen. Motsvarande 
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insatser skulle även kunna göras i Sverige 

för att öka kunskapsnivån i befolkningen, 

och på sikt skapa bättre förutsättningar för 

implementering av AI-tjänster brett i sam-

hället – en sorts Hem-PC-reform för den 

arti�ciella intelligensens teknikski�e.

 

Vilket innehåll kan 

man lita på?

En av de på kort sikt måhända största 

konsekvenserna av att AI blir bättre på att 

skriva som människor, imitera våra röster 

och skapa visuella kopior av oss är att det 

kommer bli svårare att veta vad du kan lita 

på i digitala kanaler. 

Sam Altman, OpenAI:s vd, menar att AI 

redan med dagens kapacitet kan skapa stor 

skada genom att användas för att sprida 

propaganda i sociala medier. 40 En AI kan 

ges i uppdrag att skapa och sprida trovär-

dig desinformation i sy�e att gynna eller 

skada människor, företag eller politiska 

processer. Samma AI skulle kunna genere-

ra falska bilder som stöd för sin falska in-

formation. AI skulle också kunna utnyttja 

sociala mediers egna innehållsmodereran-

de AI för att se till att en viss desinforma-

tion ly�s upp ur bruset och visas för �er 

mottagare.

Trots att tillämpningen av AI ännu får 

anses vara i sin absoluta linda �nns redan 

exempel på detta. Den 22 maj 2023 spreds 

en bild i sociala medier som visade en 

explosion utanför det amerikanska för-

svarsdepartementets högkvarter Pentagon. 

Bilden skapade omedelbart oro på den 

amerikanska börsen, innan uppgi�erna 

kunde dementeras och bilden konstateras 

vara AI-genererad.41 Det �nns även exem-

pel på bedrägerier där kriminella använt 

röstimiterande AI för att över telefon lura 

sig till pengar genom att låtsas vara en fa-

miljemedlem i nöd.42

I mars 2023 ly�e Europol, EU:s organ för 

samarbete kring brottsbekämpning, just 

upp bedrägeri och desinformation som 

två viktiga områden för rättsväsenden att 

nära följa utvecklingen för att förutse och 

förebygga oönskade e�ekter av den snab-

ba AI-utvecklingen.43 En konsekvens av 

generativ AI och dessa snabba framsteg 

skulle kunna vara att alltmer av den digita-

la media vi konsumerar sker genom olika 

�lter. Det kan handla om ett uppsving 

för redaktionell media eller genom olika 

sätt att identi�era antingen AI-genererat 

innehåll, eller genom att med BankID eller 

annan identi�kation bekrä�a en mänsklig 

avsändare. 
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Det här är AI-akten
Behöver svenska lagsti�are oroa sig för AI-undergången? Om den kommer så ja, 

men inte ur ett lagsti�ningsperspektiv – de juridiska bitarna hanteras av EU genom 

AI-akten. Denna förväntas klubbas under slutet av 2023 och tillämpningen börjar 

gälla leverantörer av AI-tjänster två eller tre år e�er detta. För att inte dra all AI över 

en domedagskam har EU valt att dela upp AI i fyra riskgrupper: oacceptabel risk, hög 

risk, begränsad risk och minimal risk. När lagsti�ningen träder i kra� kommer det att 

innebära stora förändringar i hur AI används och regleras, om de ska tillåtas verka inom 

EU. Alla AI-system som lanseras i EU måste bedömas och klassi�ceras utifrån dessa 

kategorier, oavsett hur harmlösa de kan verka.43

OACCEPTABEL
RISK

BEGRÄNSAD
RISK

MINIMAL
RISK

HÖG
RISK

OACCEPTABEL

RISK

AI som anses utgöra ett hot mot människor bedöms ut-

göra en oacceptabel risk och blir därmed förbjudna inom 

EU. Denna kategori är till stor del skapad för att förbjuda 

AI inom övervakning, identi�ering och rangordning av 

individer i realtid. Som exempel kan nämnas kameraö-

vervakning på o�entliga platser där en AI kan identi�era dig med hjälp av ansiktsigen-

känning, eller en arbetsgivare som använder AI för att göra en bedömning av en arbets-

sökandes person genom att låta AI tillskriva individen en ”social poängsättning” utifrån 

dennes interaktioner på sociala medier eller socioekonomiska status. Kort sagt blir både 

social poängsättning och biometrisk identi�ering i realtid och på distans förbjudet. Vissa 

undantag kan dock ske vid grov brottslighet så länge identi�ering inte sker i realtid.
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Till oacceptabel risk räknas även AI som innebär kognitiv 

beteendemanipulation av personer eller sårbara grupper. 

Det kan handla om leksaker med AI som kan få barn att 

agera på ett sådant sätt att de utsätter sig för faror, eller sär-

skilt sårbara grupper som utnyttjas med hjälp av AI.

AI-system i högrisk-kategorin, nivån under oacceptabel 

HÖG

RISK

risk, innefattar alla system som skulle kunna innebära en negativ påverkan på säkerhet 

eller människors grundläggande rättigheter, och kommer att innefatta produkter och 

tjänster som tillsammans har �era miljarder användare dagligen. Det handlar om pro-

dukter inom ramen för EU:s produktsäkerhetslagsti�ning – som AI i �ygplan, bilar, his-

sar eller leksaker – men det handlar också om innehållsmodererande AI som styr vad vi 

ser i våra sociala kanaler. 44

1) Biometrisk identi�ering av personer –t.ex. ansiktsigenkänning.

2) Hantering av kritisk infrastruktur – t.ex. styrning av elsystem eller tra�kljus.

3) Utbildning och yrkesutbildning – t.ex. rättning av prov.

4) Sysselsättning, förvaltning av arbetstagare – t.ex. hantering av CV i rekrytering.

5) Tillträde till varor eller tjänster – t.ex. kontroll av kreditvärderdighet.

6) Brottsbekämpning – t.ex. för analys av bevis.

7) Migration, asyl och gränskontroll – t.ex. kontroll av resedokument.

8) Rättsprocesser och demokratiska processer – t.ex. AI för att tolka lagen.

9) Innehållsmodererande AI på sociala medie-plattformar – t.ex. AI som avgör vilket 

innehåll du får se i dina sociala kanaler (adderades av parlamentet 23 maj).

AI inom någon av de nio kategorierna ovan kommer genomgå en gedigen myndighets-

prövning, i vilken bland annat riskbedömning, robusthet och säkerhet testas. Bland kra-

ven ingår även att data sparas så att resultat av AI-användningen kan följas upp. Dessa 

system måste också ha en löpande mänsklig övervakning för att minimera risken med 

användningen. Dessa system kommer sedan �nnas registrerade i en högriskdatabas. 45

BEGRÄNSAD

RISK

MINIMAL

RISK

I kategorin minimal risk �nns sådana AI som �ltrerar 

skräp i din mejlkorg. Majoriteten av AI-system som för 

närvarande �nns i EU placeras idag i denna kategori.

System med begränsad risk innefattar AI till exempel 

chatbottar, som ChatGPT. Här �nns det endast ett trans-

parenskrav – det måste framgå att man chattar med en AI.
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Vad händer då om en AI-leverantör trots den rigorösa kontrollfunktionen ändå lyckas 

orsaka personskada? Det blir en fråga för direktivet om skadeståndsansvar, som hanteras 

först när AI-akten har klubbats. 

Kommer AI-akten sinka EU:s utveckling?
Europa ligger e�er när det kommer till utveckling av ledande AI-system, och det �nns 

�era faktorer – inte minst AI-akten, som riskerar att placera oss i en än sämre situation. 

Redan idag domineras AI-sektorn av USA och Kina. Under 2022 stod USA för mer än 

65 procent av alla privata investeringar i AI, medan Kina och EU stod för 18 respektive 

15 procent.46

Sett till vetenskapliga artiklar ligger Kina långt före alla konkurrentländer, med drygt 

40 procent av publicerade vetenskapliga artiklar 2021. Det kan jämföras med EU+UK 

på drygt 15 procent och USA på 10 procent. Sett till antal vetenskapliga artiklar mellan 

2010 och 2021 toppas listan av nio kinesiska universitet, följt av amerikanska Massa-

chusetts Institute of Technology, på tionde plats. Med tanke på skillnader i styrelseskick 

blir såväl privata investeringar som forskningsartiklar något vanskliga mått för en precis 

jämförelse mellan USA och Kina – sammantaget visar dock datan att just dessa länder 

ligger i AI-utvecklingens framkant, och att EU i många fall ligger långt e�er. 47

Lägg till detta AI-akten, genom vilken AI-system måste klassi�ceras och i många fall ge-

nomgå rigorösa tester – med risk för stora skadeståndskrav när de väl släpps på markna-

den. Det är förstås svårt att på förhand bedöma riktigheten och nödvändigheten i de hårt 

ställda krav AI-akten innebär för en uppsjö AI-tjänster, särskilt som det �nns forskare 

och experter som menar att AI kommer innebära en ofrånkomlig undergång, likaväl 

som det �nns forskare och experter som menar att hoten är kra�igt överdrivna. Något 

som däremot kan sägas med större säkerhet är att EU inte har en ledande position inom 

AI, varken vad gäller forskning eller den privata sektorns investeringar. Med AI-akten 

och vad den medför i form av pålagor för den som vill utveckla en AI-tjänst innebär det 

också en uppenbar risk att det företag som vill utveckla AI-tjänster också placerar denna 

utveckling utanför EU.
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Global utblick
Det är inte bara inom EU som politiken försöker skapa regelverk kopplat till AI, tvärt om 

sker det just nu världen över. Genomgående är att det handlar om att försöka dra nytta 

av AI, samtidigt som risker ska minimeras. Därutöver pågår arbete för att redan nu få 

företag att ingå frivillga överenskommelser innan ny lagsti�ning varit på plats. 

• USA: Frivilliga åtaganden innan lagsti�ning kommit på plats 

Biden-Harris-administrationen har under sommaren och sensommaren 2023 fått 

de största AI-utvecklarna i USA att gå med på en rad frivilliga åtaganden för att för-

säkra sig om att AI-tjänster ska vara säkra för slutanvändare och samhälle. Företagen 

åtar sig också att investera i cybersäkerhet och interna säkerhetsrutiner och väntas 

också leva upp till höga transparenskrav för att vinna allmänhetens förtroende. I ett 

uttalande skriver Vita huset att detta frivillga åtagande är en viktig brygga för att ti-

digt reglera AI innan lagsti�ning kan vara på plats.48 

• AI Pact 

Lagsti�ning tar tid – det gäller inte minst AI-akten. Därför har företrädare för EU re-

dan nu försökt få till stånd en AI-pakt, ett frivilligt regelverk där företag som Google 

och OpenAI accepterat principer om ansvarsutkrävande och transparens.49 

• G7 Hiroshima AI Process 

I maj 2023 trä�ades ledarna för G7-länderna i Hiroshima för ett första möte om län-

dernas förhållningssätt till AI och framförallt generativ AI. Sy�et är att koordinera 

regelverk och insatser kopplat till AI, inte minst för att se till att generativ AI också 

lever upp till G7-ländernas förväntningar om AI och demokratiska principer. Innan 

2023 är slut ska G7 mötas igen för att ta fram ett policyramverk. 50  

• Kinesiska statens riktlinjer för generativ AI 

Den kinesiska myndigheten Cyberspace Administration of China har under första 

halvan av 2023 tagit fram riktlinjer för utvecklare av generativ AI, vilken innebär att 

tjänsterna måste genomgå säkerhetstestning av myndigheter innan de kan släppas 

för allmänheten. Granskningen innebär bland annat att tjänsterna måste ligga i linje 

med kommunistpartiets värderingar. Utvecklare av AI-tjänster blir med dessa riktlin-

jer också ansvariga för legitimiteten i träningsdatan (utifrån kommunistpartiets vär-

deringar får man gissa). Därutöver måste utvecklare registrera samtliga användares 

”identiteter och relaterad information”. De utvecklare som inte e�erlever regelverket 

riskerar att bli föremål för brottsutredning. 51 
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Det kinesiska regelverket skulle i teorin kunna sätta hämsko på den kinesiska utveck-

lingen av generativ AI och stora språkmodeller. Träning av stora språkmodeller krä-

ver nämligen så pass stora mängder data att det är svårt att kontrollera allt innehåll i 

datamängden (datamängden Common Crawl som använts bland annat av ChatGPT 

innehåller information från 240 miljarder webbsidor). Om utvecklare riskerar känn-

bara stra� om en AI uttrycker värderingar som inte ligger i linje med kommunistpar-

tiets värderingar kan resultatet dels avskräcka från att utveckla sådana tjänster, dels 

kräva att enorma resurser för att kontrollera träningsdatan. 

Ur ett konkurrenskra�sperspektiv är det förstås att föredra om så många länder som 

möjligt kan anamma liknande regelverk. Ur det perspektivet kan det vara positivt att 

EU:s AI-akt både är omfattande och har kommit långt i processen. Om AI-akten kan 

agera inspiration för andra länders och regioners kommande regelverk har vi måhända 

en fördel av att tidigt ha lärt oss regelverket.
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Del 4: Industrins 
tillämpning av AI
Så kommer AI användas i industrin 
Många frågar sig hur industrin kommer att påverkas av AI – eller hur tillämpningen av 

AI kommer att se ut inom industrin. Det är lätt att gå händelserna i förväg och tro att AI 

över en natt kommer att förändra det mesta. Mer rimligt är nog att likna tillämpningen 

av AI i industrin med internets intåg – över en natt hände inte så mycket, men på 20 år 

har arbetssätt, digitala verktyg, försäljningskanaler, a�ärsmodeller samt varu- och tjänst-

eutbud förändrats i grunden. I detta kommer vissa företag gå före medan andra halkar 

e�er. För företag inom tillverkningsindustrin eller tekniktjänster skulle ett utvecklingen 

kunna se ut enligt följande:

1) AI för e�ektivisering av kontorsarbete och fysiska miljöer

2) Automatisering av uppgi�er där datan primärt består av text eller bilder

3) Utvecklat tjänsteinnehåll där AI är en integrerad del av varan eller tjänsten

4) AI som står bakom forskningsupptäckter och teknologiska framsteg

1) I ett tidigt skede kommer AI kunna bidra till e�ektivisering. Som tidigare nämnt i 

rapporten handlar det om digitala verktyg som gör dig lite mer e�ektiv i kontorsarbetet, 

oavsett om det handlar om mötesanteckningar, dataanalys, programmering eller rese-

arch. Men det handlar också om hur AI kan styra och e�ektivisera fysiska platser. I in-

dustriella miljöer är termen digitala tvillingar väl etablerad, och beskriver hur en digital 

kopia av en fabrik kan simulera förbättringar och e�ektiviseringar i produktions�öden. 

Likväl �nns det redan idag företag som erbjuder AI-styrning för ventilation och upp-

värmning av fastigheter för att dels ge ett bättre inomhusklimat, dels sänka energiför-
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brukningen. Förutom de AI-tjänster som kommer ingå i våra vanliga digitala arbetsverk-

tyg så kommer industrin och näringslivet brett erbjudas en rad nischade AI-tjänster som 

innebär personella eller resursmässiga besparingar.

2) Däre�er kommer AI sannolikt leta sig längre in i den administrativa delen av företa-

gen. Granskning av stora mängder text i rekryteringssy�e, granskning av avtal eller för 

att bistå med översättning kan vara områden där AI-verktyg kommer kunna avlasta eller 

ersätta medarbetare. Stödfunktioner så som kundtjänst kommer även det i högre grad att 

hanteras av AI. Även kvalitetsgranskning som skett genom okulär besiktning kan ersättas 

av en kamera och en AI.

3) Lite längre fram kommer AI bli en del av tjänsteutbudet kopplat till tillverkningsin-

dustrins produkter. Det är svårt att se en framtid där en en bil eller en industrirobot inte 

styrs med AI-hjälpmedel. Det �nns förvisso redan självkörande bilar, som dessutom 

är förvånansvärt bra – och det sätter �ngret på något som komplicerar utvecklingen av 

AI-tjänster på denna nivå: nämligen att olika lagsti�ning i olika regioner gör det olika 

attraktivt att investera i forskning och utveckling av AI beroende på var ett företag har 

sitt säte.

Generativ AI kan även komma att bli regel snarare än undantag i datorspel, där så kall-

lade NPC:er (Non-Player Characters) fram till idag huvudsakligen varit förprogramme-

rade att kunna säga endast en eller ett par meningar. Snart kanske vi ser spel där NPC:er 

kan styras av generativ AI, men givits en egen persona samt egna agendor och intressen. 

Det skulle i teorin kunna öppna upp för oändliga variationer i spel som tidigare varit lås-

ta till spelutvecklarnas möjlighet att lägga resurser på de NPC:er som populerar dagens 

datorspel.

4) Med ytterligare framsteg inom AI – och när �er företag med stora forskningsresurser 

inom olika fält blir bättre på att använda AI kan vi kanske också räkna med �er stora 

forskningsgenombrott. Precis som AI används för att hitta e�ektiv antibiotika mot mul-

tiresistenta bakterier så går det att tänka sig att den AI som tränas på stora mängder 

data inom speci�ka forskningsfält, liksom materialforskningsroboten vid LBNL, kan 

identi�era sådant människan inte ha� resurser eller förmåga att hitta. Redan idag är 

AI-drivna robotlaboratorier i full gång både vad gäller just materialforskning och med-

icinsk forskning. Det är förmodligen inte en långsökt gissning att alla företag med stora 

forsknings- och utvecklingsbudgetar också kommer att använda AI i innovations- och 

e�ektiviseringssy�e.
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Så många använder AI
Även om det senaste årets utveckling kopplat till generativ AI inneburit en upphaussning  

av AI generellt i samhället så är AI inte ett nytt fenomen. Statistiska Centralbyrån har 

vid två tillfällen mätt hur vanligt det är att företag och o�entlig sektor använder AI, och 

resultaten kanske kommer som en överraskning. Bland svenska företag brett använde 

6,5 procent av företagen AI, medan mer än 30 procent av stora företag (>250 anställda) 

använde AI i verksamheten. Sy�et med användningen av AI var primärt att förbättra en 

existerande produkt eller tjänst, men nästan lika vanligt var användning av AI för att an-

tingen utöka kunskapen om relationer med kunder eller använder, alternativt att utveck-

la en ny produkt eller tjänst.52

I Teknikföretagens medlemsundersökning om digital mognad i teknikindustrin uppgav 

strax under 8 procent att de använder sig av AI i verksamheten – precis som i SCB:s un-

dersökning fanns dock en stora skillnader mellan stora respektive små företag.53

Även om utvecklingen av AI-tjänster såväl som AI-forskning till stor del sker i stora 

amerikanska techbolag eller på kinesiska universitet så sticker Sverige ut i en parameter 

i Stanfords AI-index från 2023: 1,20 procent av jobbannonser i Sverige uttrycker öns-

kemål om kunskaper inom AI. Det kan låta lite, men i själva verket är det femte högst 

i världen.54 Någon ytterligare analys av vad för AI-kunskaper som e�erfrågas i Sveriges 

presenteras inte i denna data, däremot skulle det kunna indikera att det svenska närings-

livet ser AI som en viktig del i framtidens produkt- och tjänsteerbjudande och att många 

svenska företag vill dra nytta av att vara tidiga i detta teknikski�e.
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